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V rámci Světového dne STOP dekubitům uspořádala ve středu 16. listopadu Oblastní
nemocnice Náchod poradenskou akci zaměřenou na prevenci a léčbu proleženin (dekubitů).
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Světový den STOP dekubitům je vyhlášen Evropským poradním panelem pro otázky dekubitů
(EPUAP) na třetí čtvrtek v měsíci listopadu. V letošním roce tento den připadl na čtvrtek 17.
listopadu, kdy je v České republice státní svátek, a tak se akce konala ve středu 16. listopadu.
Byla zaměřena nejen na poradenství v oblasti prevence vzniku dekubitů, ale i výživy, která je
nedílnou součástí péče o rizikové pacienty.

  

"Cílem této akce bylo především informovat zdravotníky a veřejnost o tom, jak vzniku dekubitů
předcházet, o preventivních opatřeních, způsobech polohování a případných možnostech léčby.
Příchozí měli možnost navštívit informační stánek, kde jim odborný personál ochotně poskytl
potřebné informace a zodpověděl případné dotazy. Za úspěšné zvládnutí této akce děkuji
kolegyním z týmu pro hojení ran a zástupcům firem Promedica, Nutricia a Proma Reha," uvedla
vrchní sestra multidisciplinární JIP, nemocnice Broumov Helena Chudomská.
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