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Program Nachodskych dnu poezie, koncert, strasidelna prochazka, ples &i opera v kiné. To jsou
tipy na nékteré akce, které se o vikendu od 8. do 10. listopadu konaji na Nachodsku.
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Po cely listopad bude probihat program Nachodskych dnd poezie . Jednou ze soucasti je
vystoupeni basnika Petra
Vasi

Jeho performance zac¢ne v Krémé Mastal v patek v 19 hodin. Hned druhy den, v sobotu 9.
listopadu se v Krémé Mastal od 19 hodin bude promitat film

Rok bez Magora

. Film Qlivera Maliny je vénovan pamatce Ivana Martina Jirouse a Vaclava Havla.

V sobotu v 11 hodin zacne Den otevienych dvefi hotelu Rajska zahrada v Novém Mésté nad
Metuji. Hotel se slavnostné otevie ve 14 hodin. Po cely den bude probihat kulturni program,
ktery ve 21 hodin vyvrcholi ohfostrojem.

Stredisko volného ¢asu Bajo v Ceské Skalici zve v sobotu od 13 hodin na Relaxaéni
odpoledne. Naplini
bude meridianové cviCeni, prakticky nacvik reflexni terapie, vyzkou$eni autotrakéniho lehéatka,
posilovaci a uvolfhovaci cviky zaméfené na pohybové problémy, praktické ukazky nékterych
dalSich pfirodnich preventivnich a Ié¢ebnych postupa.
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V Kiné Lunik v Cerveném Kostelci zaéne Loutkarsky festival, ktery kazdou sobotu uvede jednu
pohadku. V sobotu 9. listopadu od 15 hodin to bude pfedstaveni O bilé a Cerné Froné.

Ve Smetanovych sadech v Cerveném Kostelci v sobotu v 17:30 zaéne Straidelny podveder .
Kostymy jsou vitany, baterka se bude hodit.

V Kiné Vesmir v Nachodé za¢ne v sobotu od 18:45 hodin satelitni pfimy pfenos z Metropolitni
opery v New Yorku. Na programu bude opera Tosca od Giacoma Pucciniho.

Pofadatelé zvou na koncert orchestru Uni Big Band , jehoZ repertoar tvofi pfevazné swingové a
jazzové standardy, dale pak evergreeny svétové popularni hudby a muzikalové melodie. V
Divadle J. K. Tyla v Cerveném Kostelci se za¢ina v sobotu v 19 hodin.

V Sokolovné v Cerveném Kostelci se v sobotu kona _5. charitativni ples . Od 20 hodin hraje k
tanci Relax Band. VytéZek je ur€en Hospici Anezky Ceské.

Akce, které se o vikendu konaji na Broumovsku, najdete na serveru Nase Broumovsko .
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