Priméstska ¢ast Lipi nabizi svym obéaniim i navstévnikiim moznost protahnout své télo na novych cvicel

Napsal uzivatel René Herzan
Pondéli, 08 Cerven 2015 04:06

Ve stfedu 3. dervna 2015 probéhlo na sportovnim hiiéti na Lipi slavnostni pfedani fitness stroju
k uzivani ob&aniim. Za G¢asti mistostarosty mésta Nachoda Tomase Suberta, zastupcd
priméstské &asti Lipi a dodavatele, kterym je firma B plus P spol. s r. 0., Cerveny Kostele, byly
cviCebni prvky pfedany do uzivani ob&anum a navstévnikam této ¢asti Nachoda.
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Jedna se o celkem tfi cviCebni prvky oznacované jako "bézec", "chodec" a "dfepkins". VSechny
jsou zhotoveny z pevného odolného zeleza a svym uzivatelim nabizeji moznost posilovani a
rozvoje svall dolnich i hornich koncCetin, zlepSovani koordinace a rovnovahy téla, ohebnosti
kloubU a soucasné zvySovani kapacity srdce a plic.

Fitness prvky byly instalovany v priibéhu meésice kvétna letoSniho roku a naklady na jejich
porizeni si z méstského rozpoctu vyzadaly castku ve vysi 99 tisic korun.
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