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Na druhé strané planety se konal etapovy zavod Brasil Ride. Uz z nazvu Ize odtusit, kde se
zavod konal: v exotické Brazilii. Jedna se o etapovy zavod dvojic, kdy zavodnici béhem 7 dni
najedou 650 kilometrl a nastoupaji prfes 10 tisic metru.
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Brasil ride. Jaké zazitky a pocity se Michalu Kanérovi ted, po dojeti zavodu, s timto slovnim
spojeni vybavuji? "Kdyz mé zavolal Martin Horak s nabidkou, Ze by chtél, abych s nim
absolvoval Brasil ride, pfepadl mé pocit §tésti a naplnéni. Znamenalo to pro mé absolvovat
nejvétsi zavod na konci sezony, takze jsem byl opravdu moc stastny! Zaroven jsem si pfi
lehkém vystfizlivéni zaCal uvédomovat, Ze je to zavod na konci sezony a pfeci jenom uz sily
nejsou takové jako v |été. Domluvili jsme se pomérné na posledni chvili, tudiZz jsem uz nemohl
upravit maj tréninkovy plan a zavodni program. Pfed Brasil ride jsem hodné zavodil, takze jsem
moc netrénoval v aerobnim pasmu a nesbiral objemové kilometry. BEéhem pfibyvajicich etap
jsem proto citil, Ze mi objem pfed zavodem chybél."
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Brasil ride byl symbolem "Srotu". Kazdy, kdo ho absolvoval, zna motto: "Spanek, zavod, jidlo" a
to sedi. "Neni to sranda. Musite byt kazdou etapu pofad ve stfehu, takZze nesmite byt nikdy
Uplné bez sil,"fika Michal Kanéra.

Nakonec Cervenokostele¢an Michal Kanéra s Martinem Horakem z Tiebechovic pod Orebem
skongili na 7. misté z cca 100 tymu. "Nejcennéj$im vysledkem ale je, Ze mé to neskuteCnym
zpUsobem posililo, oteviely se mi nové hranice v mé vykonnosti a uvédomil jsem si, Ze se
musim jesté hodné ucit. Takze? Az to vSechno vyladim, tak se mate na co tésit!" zhodnotil
pfinos zavodu Michal Kanéra.

"Touto cestou bych rad podékoval méstu Cerveny Kostelec za podporu a véem, ktefi mi
jakymkoliv zplisobem tuto sezonu pomohli," dodal Eervenokostelecky biker.
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Foto archiv Michala Kanéry, zdroj www.cervenykostelec.cz
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