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Zamysleli jste se nékdy, zda-li jste dobrym Clovékem? Zda VasSe srdce dosahuje takové
hfejivé teploty, Ze dokaze zahfat Vaseho partnera, déti, rodi¢e, kamarady a i nékoho navic?
Treba Uplné ciziho? Zda vlabec hieje na tak velkou dalkou, ze v zimé nepotfebuje kabat?
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Nedavno jsem se zamyslela nad tim, jak pomahat, kolik tomu dat energie, kde ji vlastné

sehnat v tak hektické dobé. Jasné, Ze se mi hlavou honi i ta sobecka a egoisticka myslenka, co
za to dostanu ja? Splini ta moje pomoc vlastné ucel? Jak ¢asto pomahat? A pro¢ vlastné? Mazu
byt pfece v klidu doma, starat se sama o sebe, svalovat vinu na to, Ze nékdo porad strada na
stat, Urady, instituce, které ani osobné neznam. Mohu fikat, Ze ja sama mam malo.

Jenze ja si polozila otazku, pro€ chci zavirat svoje oCi i srdce, kdyz je mohu mit oteviené a
mUze meé hrat pocit, ze neziji jen sama pro sebe. Mizu vSechno a nemusim nic. Ja prosté
pomahat chci. A to je podstatné. A tim padem mi do$lo, Ze vSechny ostatni otazky jsou
nepotfebné. Mam jasno. A jsem rada, ze pomaham se svymi kamarady, ktefi maji tak hrejiva
srdce, Zze meé to obCas dojima. Pomahame vSichni a radi. A v Nachodé!

Jiz druhym rokem poradam charitativni bazar RADOST PRO RADOST v nachodské kavarné
Lary Fary, kterym chci pomoci ob¢anskému sdruzeni Pferda. A rozhodné ne samal
Dobrovolnikt jsem nasla nékolik a tési mé jejich zajem pomoci druhym, a¢ je to na Ukor jejich
osobniho volna o vikend(l. Stavte se koupit si originalni kousky do Satniku i do bytu a letos mate
I Sanci si pofidit originalni fotografii z naseho vtipného fotokoutku.

Bazar RADOST PRO RADOST podporuje i nachodsky Fotoklub tim, ze nejenze jeho Clenove
pomahaji fyzicky bazar organizovat, ale vénovali i své krasné plakaty k prodeji, které jsou
vystaveny v kavarné Lary Fary v Hurdalkové ulici 371. Zde se bazar i kona 22. listopadu od 14
hodin. TéSime se na Vas!
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