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Nachodsky rodak Ad‘:m Lelek si svymi dobrodruznymi cestami do exotickych kraju a nejzazsich
koutl nas8i planety pIni sny. Navstivil uz vic nez Ctyficet zemi, ve kterych se kromé poznavani
jinych kultur, tradic a lidi vénuje také fotografovani a pofizovani videozaznamu. Tyto své vasné
pred dvanacti lety spojil a vytvofil unikatni vzdélavaci projekt nazvany Planeta Zemé 3000, ktery
c¢eskym détem pfiblizuje svét.

{jathumbnail off}

Stat se cestovatelem je shem mnoha z nas. Malokomu se ale vyplni. Jak se to podafilo
Tobé?

Ja jsem védél, Zze musim. Od mala, respektive od puberty ve mné byla neodolatelna touha
poznavat nova mista a i kdyz jsem doma byl moc rad, tak jsem zjistil, ze vSude jinde jsem radsi.
Od svych patnécti let jsem pravidelné kazdy vikend travil nékde na vandru. V té dobé a
vzhledem k mému véku pouze po vlastech ¢eskych, ale postupem ¢asu mé to tdhlo dal a dal.
Kdyz jsem poprvé navstivil Asii, tenkrat konkrétné Thajsko, tak jsem byl definitivné polapen.

Mél jsi jasno od zacatku, ze budes cestovatelem, nebo ses pfipravoval i na jinou profesi?

Byt jenom cestovatelem neni dost dobfe mozné, protoze cestovani je financné velmi narocne.
Studoval jsem vytvarnou fotografii a mym snem bylo stat se reportaznim fotografem na cestach.
Mél jsem plan zamifit do nékteré z tiskovych agentur, ale velmi brzy jsem zjistil, Ze pokud do
této prace nastoupim, budu svazany vic, nez mi bude pfijemné. Pod patronaci Ministerstva
obrany CR jsem také absolvoval $koleni pro vale&né novinare. Po této zkusenosti jsem si viak
uvédomil, Zze ani toto neni UpIné prace, kterou bych chtél délat.
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Svoje dveé oblibené ¢innosti, tedy cestovani a fotografovani jsi proto spojil a vytvoril jsi
vlastni unikatni vzdélavaci projekt Planeta Zemé 3000.

K zaloZeni projektu Planeta Zemé 3000 byla cesta velmi dlouhd. Zacala pred 12 lety. Ma
tehdejsi pfitelkyné byla biolozka a spole¢né jsme se domluvili na podobé a celkové koncepci
projektu. Vznikl proto, abychom pedagogum dali k dispozici velmi pfijemnou formou zpracovany
program, ktery jejich zakim a studentim bude demonstrovat lokality, o kterych se ve Skolach
uci.

Muzes projekt priblizit?

Planeta Zemé 3000 je unikatni, popularné naucny projekt uréeny pro zaky 4. - 9. tfid zakladnich
8kol, studenty gymnazii a stfednich kol v celé Ceské republice. Probih4 ojedinélou formou -
nejmodernéjsi multimedialni projekci poutavych fotografii a videosekvenci, doprovodnych
autentickych zvuk(, hudby a nazivo komentovanym vykladem ucitelky a reportéra. Vse
promitame v kinech & kulturnich zafizenich po celé Ceské republice &tyfmi dataprojektory ve
tfikrat lepsi kvalité nez je FULL HD. Za témér jedenactiletou existenci projektu navstivilo nase
programy pfes milion dvé sté tisic détskych divaku.

Jak napad vznikl?

Bylo to po navratu z expedice v Indii. Cestovali jsme mimo jiné po upati Himalaje, tedy po
mistech, o kterych se ve Skolach hodné uéi. A ja jsem si uvédomil, jak zoufale malo prostredki
maji ucitelé pro demonstraci téchto ichvatnych mist. V televizi $la spousta dokumentu, které se
sice témto lokalitam vénovaly, ale zadny z nich nebyl tvofen pfimo pro tuto cilovou skupinu,
tedy pro détského divaka. Rozhodli jsme se tedy, Ze dal$i expedici uzpusobime tomu, abychom
z ni pfivezli dostatek materialu, ze kterych vytvofime prvni vzdélavaci program. Psal se rok
2002 a zakladni kamen projektu Planeta Zemé 3000 byl na svété.

Jaké zemé jste v ramci projektu détem uz predstavili?

V soucCasné dobé jezdime s jedenactym programem s nazvem ,Indonésie - po stopach
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IivdojedO". Za némivjsou programy z Nového Zélandu, Vychodni Afriky, Australie, Brazilie, Indie,
Ceské republiky, Ciny, Ekvadoru, Galapag a Madagaskaru.

Co vSechno takova prace na projektu pro skoly obnasi?

Zacatky byly samoziejmé velmi naroCné. Do pfipravy a vlastni tvorby jsme investovali nemalé
penize a vSichni nas od realizace odrazovali. Jen malo lidi véfilo v Uspéch tohoto napadu.
Nastésti zajem o projekce byl obrovsky a nam tak zacalo velmi naro¢né, i kdyz velmi krasné
obdobi. Po prvnich prezentacich programu ,Za vulkany a ledovci ztraceného svéta", kde jsme
predstavili krasy Nového Zélandu, jsme se rozhodli kazdy rok vyrobit, tzn. natocit, nafotit a
zpracovat jeden program z nami vybrané exotické lokality.

Vratme se k Tvému cestovani. Kolik zemi uz jsi navstivil?

Procestoval jsem uz vic nez Ctyficet zemi a na cestach jsem v souctu stravil necelych pét let
Zivota.

Ktera zemé Té zaujala nejvic?

Na tuto otazku je odpoveéd samozfejmé nesmirné tézka, protoze na svych cestach jsem
navstivil spoustu pfekrasnych mist. Rad bych fekl, Ze to byl tfeba Madagaskar, ale v tu chvili si
uvédomim, jak mi bylo krasné v Indonésii, na Galapagach nebo tfeba v Amazonii.

Bojis se na svych cestach?

Na cestach se nebojim. | kdyz pfiznadvam, Ze v nékterych destinacich cestuji se zvlastnim
pocitem v podbfisku. Plati to napfiklad u nékterych zemi Jizni Ameriky a v nékterych africkych
zemich. Pravda, hodné jsem se bal, kdyZz mé v pralese na thajsko-laoskych hranicich ustkl had
a ja védél, Ze pokud se jedna o hada jedovatého, nemam Sanci. K Iékafi to byl jeden den chuize
dzungli. V kalhotach jsem také mél, kdyz mé africkou savanou honil slon, pfed kterym jsem
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couval v jeepu a byl jsem o poznani pomalejSi nez on. Nervozni pocity jsem zazival na
neuvéritelné zni€enych silnicich vychodniho Madagaskaru, kde jsem si byl védom toho, Ze
pokud na nich s autem zapadnu, tak o auto definitivné pfijdu. Na brazilsko-bolivijskych hranicich
meé na silnici zastavil chlap a vytahl na mé pistoli... ale generalné bych fekl, ze se na cestach
bojim naprosto minimalné.

Pozoruhodné zazitky, to musim uznat. Ktera z vyjmenovanych situaci pro Tebe byla
nejhorsi a jak jsi ji zvladl?

Kdyz si to ted vSe rekapituluju zpétné, uvédomuiju si, Ze tyto situace jsem zvladl diky
obrovskému Stésti a také zkuSenostem, které jsem béhem svych cest ziskal. Vzpominam si
napfiklad na svUj strach po ustknuti hadem, kdy jsem zacal vazné prfemyslet, co udélam. Spal
jsem uprostied pralesa ve stanu. Rano jsem vstal tésné pfed vychodem slunce, ktery jsem chtél
nafotit. Kdyz jsem pobihal z jednoho mista na druhé, abych tu krasu zachytil z nékolika ahld,
rukou jsem drknul o néjaky kef, na kterém byl had a ten mé ustknul do levé ruky. Nez jsem si
uvédomil, co se vlastné stalo, had byl pry¢, tudiz jsem ho ani nestacil identifikovat. Na cesté se
mnou byla ma tehdejsi pfitelkyné a ja premyslel, jestli ji o celé zalezitosti viibec feknu, ale jasné
mi dochazelo, Zze se muze stat to, ze béhem nékolika desitek minut mdzu zemfit. Celou véc
jsem tak zacal feSit z praktického hlediska. Za¢aly mé napadat samé praktické otazky typu:
mam si sednout a Cekat az to pfijde, mam jit sbalit batoh a stan a vyrazit na cestu, nebo mam jit
vykopat nékde diru, do které si lehnu, aby se se mnou pfitelkyné nemusela tahat, az umfu?
Ted to zni ponékud usmévneé, ale tenkrat mi do zpévu ani trochu nebylo. Nakonec jsem jen
suse oznamil, ze mé ustknul had a natahl jsem ruku s prosbou, at mé misto ustknuti vyfoti, ze
je to mozna ma posledni fotka. Sbalili jsme batohy a vyrazili a ja jen doufal. Po cesté mi nebylo
nejlépe, ale nastésti vSe dopadlo dobre.

Jsi Zzenaty a mas pulroc¢ni dcerku. Co na Tvé cesty fika manzelka?

Vzhledem k tomu, ze manzelka je profesi scenaristka a deset let cestovala spoleéné se mnou,
tak je s moji praci smifena, a myslim, Ze mi drzi palce. Jen pro meé je to ted’ s miminkem o dost
tézsi, protoze kdyz mam odjet na delsi cestu, tak se mi samoziejmé moc styska.

V prabéhu cest travis mnoho ¢asu natacenim a focenim. Je pro Tebe cestovani spis
koni¢kem nebo praci?
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Obojim. Na cestach si uzivam kazdého dne. Atmosféru krasnych chvil, pfirody, tradic a ritual
se snazim vnést do svych fotografii.

Je mozné Tvé fotky nékde vidét?

Ano. Moje fotky Ize vidét na mnoha mistech napfti¢ Ceskou republikou. Pravideln& poradam
vystavy, na kterych je mozné si je v dekorativni podobé také koupit. Fotky a reportaze z cest
také pravidelné publikujeme s moji manzelkou napfiklad v geografickém magazinu Koktejl.

Kam se rad vracis? Které ¢asti svéta té uchvatily nejvic?

Moc rad se vracim na Bali. Z patnacti navstév tam mam spoustu kamaradu. Bali je mi také
velmi blizké mimo jiné proto, Ze jsem aktivni potapéc¢ a tento ostrov nabizi spoustu nadhernych
potapécskych lokalit.

Jsou prazdniny. Kterou exotickou zemi bys doporucil nasim ¢tenaifim a pro¢?

Pokud nékdo s cestovanim chce zagcit, rozhodné bych fekl, at se neboji a jde do toho, protoze i
kdyz jsou nékteré cile nesmirné naro¢né, vysledek stoji za to. Cestovatelim zacate¢nikim bych
klidné doporucil Thajsko. Jedna se o relativhé bezpecnou zemi, ktera je pro cestovatele skvéle
pfipravena. Thajsko nabizi spoustu krasnych mist, tradi¢nich chram, nadhernych plazi,
ostrovl a takeé fantastickou kuchyni. PokrocilejSim cestovatelim bych klidné doporucil napfiklad
Madagaskar, ktery je turisty stale témér neobjeven. | kdyz je cestovani po ném velmi narocné,
Casto tam muzete narazit na domorodce, ktefi Ziji stale stejnym zplsobem jako pred padesati
nebo sto lety.

Jak se na takovou exotickou vypravu co nejlépe pripravit?

Urcité je fajn pred cestou navstivit Iékare, ktery se specializuje na tropickou medicinu, nechat se
u ného naoCkovat a zaroven také ziskat pro danou lokalitu zdravotni doporuceni. Ja si vzdy
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také zajdu k zubafi. V pfipadé cestovatelek bych zcela prakticky doporucil i navstévu na
gynekologii. V. méné bezpecnych lokalitach, tfreba v zemich Jizni Ameriky bych rozhodné
nedoporucoval chodit ve znackovém oble€eni a oveésit se drahou technikou, protoze se jinak
vystavujete velikému riziku. Na cestach bych si daval pozor na vodu. VZdy je potfeba kupovat
vodu balenou a originalné uzavienou. Takeé bych byl opatrny s jidlem. Sam jidelny vybirdm
podle pocitu a hlavné podle toho, kolik mistnich se tam stravuje. Pokud vidim hodné stravnika,
vim, Ze jidlo je tam Cerstvé a chutné. Co se vlastniho cestovani ty€e, pokud se rozhodnu vyuzit
sluzeb nékteré z mistnich agentur nebo pravodcu, vzdy obejdu alespon dvé nebo vice mist,
abych se ujistil o informacich, které obdrzim a také porovnal nabizenou cenu na nékolika
mistech.

Vim, ze jsi velkym milovnikem jidla. Ktera zemé Té nejvic zaujala z kulinarského
hlediska?

Co se jidla tyce, tak &islo jedna je pro mé rozhodné Cina, ktera nabizi opravdu pestrobarevnou
kuchyni. Nejzajimavéjsi lokalitou v této zemi je Kanton, kde mistni obyvatelé ne nahodou fikaji,
Ze snédi v§echno, co léta a neni to letadlo, co ma ¢tyfi nohy a neni to stll ani zidle, a co plave a
neni to ponorka. Vyjma spousty fantastickych jidel jsem ochutnal napfiklad hadi maso vCetné
fritovanych hadich kizi, Skorpiony, ¢ervy, mravence, moiské hvézdice, gekona, flambovana
ptaci hnizda, ktera si druh ptakd pfibuzny nasim viastovkam stavi z vlastni stolice, a spoustu
dalSich rGznych dobrot. V Tibetu jsem si oblibil jidla z ja¢iho masa a slany ¢aj s maslem z jac¢iho
mléka. V Australii jsem ochutnal maso z klokana a krokodyla a v Ekvadoru napfiklad morce.

Co mas na cestovani nejradéji?

Samotné poznavani. Fascinuji mé jiné kultury a tradice. Casto vydrzim beze slova pozorovat
mistni pfi jejich tradi¢nich Cinnostech celé hodiny. Miluji také foceni a nataCeni divokych zvifat v
jejich pfirozeném prostfedi. Casto to byva sice velmi naroc¢né, ale jak se fika, trpélivost rize
prinasi.

Umél nebo chtél bys zit jinde nez v Ceské republice?

Kdybych chtél, tak bych zil. Na druhou stranu si dovedu predstavit, Ze bych v jiné zemi Zil.
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Mas néjaky nesplnény cestovatelsky sen?

Mam. Chtél bych na malé lodi bez ostatnich turistd doplout na Antarktidu a focenim tam stravit
alespon jeden mésic. Hodné mé laka také vesmir. Sice to v dneSni dobé muze znit trochu
blahové, ale ja pevné véfim, ze diky obrovskému technickému pokroku se tam jednou podivam.

Na jakou cestu se ted’ chystas?

V pribéhu letnich mésici mé ¢eka témer dvoumesicni nataceni ve Vychodni Africe. Konkrétné
v Etiopii a Keni.

Mas vzkaz pro ¢étenare Swingu?

Nebojte se a cestujte! | kdyz na cestach nékdy zazijete naro¢né chvile, véfte, Ze vysledek stoji
vzdycky za to. Apropos, dllezité neni nemit strach, dulezité je strach a v§echny obavy
prekonat.

Dékuji za rozhovor.

Fotografie archiv Adama Lelka, zdroj www.nachodskyswing.cz
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