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Dnes a zitra mate na Masarykové nameésti moznost zjistit mnohé o jedné z nejobavanéjsich
nemoci. Putovni vystava Kazdy svého zdravi strijcem byla v Nachodé uz v roce 2011 a
shledala se s velkym Uspéchem. Poukazuje na to, ze strachem z rakoviny niemu nepomuzeme
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Vystava nabizi odleh¢eny pohled na problematiku nemoci, k vidéni budou kreslené vtipy,
fotografie a dokonce i panely pro nejmensi, ktefi jesté neumi Cist. VSichni z&ci a studenti budou
moci zkusit, jak jsou na tom s fyzi¢kou a znalostmi a pro Uspésné feSitele nechybi samoziejmé
zaslouzena odmena.

Dospélym navstévnikim nabizi vystava improvizovanou o$etfovnu, kde si vSichni zgjemci
mohou nechat zméfit krevni tlak nebo napfiklad hladinu cholesterolu, odbornici jim poradi se
zdravym zivotnim stylem a novinkou je i dermatolog, se kterym muZzete konzultovat pihy a
matefska znaménka. Clenky nachodskeé Ligy proti rakoviné budou také zajemce seznamovat s
moznostmi preventivniho samovysSetfeni prsou.

Soucasti vystavy budou i vystoupeni détskych seskupeni z naSeho regionu. Vstup na vystavu a
vS§echna vysetfeni je zdarma!
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