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V Gtery 15. ledna se zaci mistnich zakladnich 8kol sesli v méstském divadle Dr. Josefa Cizka v
Nachods, kde si v ramci projektu s ndzvem "Ziva knihovna povolani" vyzkouseli, co obnasi
rizné profese. Praci zdravotni sestry a oSetfovatelky blize pfedstavila ON Nachod a. s., ato v
uzké spolupraci se Stfedni odbornou Skolou socialni a zdravotnickou, Evangelickou akademii.
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Sestricky z nachodské nemocnice i studentky zdravotnické Skoly détem ukazovaly bézné
tkony, které prace zdravotni sestry obnasi. Zaci tak vidéli zajimavé ukazky z realného prostredi
nemocnice. "Na polohovatelném lliZku lezel pacient, o kterého se sestry staraly. Pfedvedly na
ném napf. manipulaci s pacientem. Déti si pak u nas mohly vyzkous$et na vlastni kiZi zachranu
Zivota - kardiopulmonalni resuscitaci, na modelech pak za asistence studentek zdravotnické
8koly odbér krve Ci aplikaci injekci, vzajemné si méfili krevni tlak i saturaci kysliku," popisuje
Mgr. Renata Duskova, MBA, ombudsmanka a puvodnim povolanim vSeobecna sestra z ON
Nachod a. s.

"Povazujeme tuto akci za velmi pozitivni a prospésnou v ramci prezentovani naseho povolani.
Déti se hodné zajimaly, nejvice si chtély vyzkouset odbér krve a aplikaci injekci na modelech,
ale i resuscitaci. Néktefi byli velmi aktivni a nebaly se zeptat. Mame zku$enost i z jinych mést,
kde akce probihala velmi ispésné vioni, v Nachodé byla letos vibec poprvé. Chtéli bychom
pochvalit studentky 1. ro€niku prakticka sestra, které se aktivné této akce ucastnili," doplriuje
personalistka a také vSeobecna sestra Mgr. Zuzana Bilkova MSc.

Sestram z nemocnice byly k ruce studentky nachodské zdravotnické skoly — Evangelické
akademie. "Na takové prezentace jsme zvykli a vybaveni. Pfispéli jsme oSetfovatelskymi
figurinami, umélou pazi na odbér krve, trenazérem na nacvik aplikace injekci a dalSimi
odbornymi pomuickami. Propagacni stan s logem nemocnice a s logem Skoly vytvarel atmosféru
nemocnic¢niho pokoje. Nesmim zapomenout na nase studentky a studenta, jak Sikovné mladS$im

zakum predvadeéli na jednotlivych stanovistich jiz ziskané dovednosti. TéSim se, az se rady
studentl oborl Praktické sestra a OSetfovatel rozrostou," fika feditel Skoly Mgr. David Hanus.
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Podékovani patfi také firmé PROMA REHA s.r.0., ktera na akci zapuj¢ila polohovaci
nemocni¢ni IGzko. "Jsem velmi rad za Uzkou spolupraci stfednich zdravotnickych $kol a naSich
nemocnic v propagaci zdravotnického povolani. Je dllezité podchytit déti jiz na zakladnich
Skolach, kdy se rozhoduji o svém budoucim povolani. Mnohé tfeba prostfedi nemocnic laka, ale
nedovedou si napln prace v praxi vliibec predstavit. Tyto nazorné ukazky a zapojeni déti je
idedlni a mize ndm pomoci naldkat vice studentd a tim do budoucna pomoci fesit nedostatek
personalu, ktery tak nutné potfebujeme,” dopliuje vyznam akce Ing. Ale§ Cabicar, nAmeéstek
hejtmana pro oblast zdravotnictvi.

Projekt Ziva knihovna povolani pofada Svaz priimyslu a dopravy CR. Cilem je motivovat nové
Zaky ke studiu rliznych odbornych oboru a pfiblizit jim, jaka prace v praxi vliastné je. Nachodské
akce, ktera probihala od 8:30-13 hod., se ztéastnilo cca 400 déti ze $kol ZS Machov, ZS
Komenského, ZS T. G. M. Nachod, ZS Plhov, ZS Hronov a ZS z Police nad Metuiji.
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