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Se zabezpecCenim poskytovani kvalitni zdravotni péce o pacienty v nemocnicich Zdravotnického
holdingu Kralovéhradeckého kraje pomahaji Ceskym lékarum i kolegové z jinych zemi. V
soucasné dobé se jedna celkem o 60 zahrani¢nich Iékafu, dalSich osm by se mélo na vykon
povolani Iékare v CR zacit pfipravovat v nejblizSich mésicich.
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"Nase nemocnice zaméstnavaly k lednu 2017 celkem 494 Iékaf(, v pfepoctu na Uvazky 400.
Sedesat z nich pochazi ze zahraniéi, z toho dvaatticet ze Slovenska a patnact z Ukrajiny,"
upfesnuje Miroslav Prochazka, pfedseda predstavenstva Zdravotnického holdingu
Kralovéhradeckého kraje, a dodava: "Néktefi z nich u néds pracuji uz vice nez 20 let, pfevazna
vétSina ale nastupovala v poslednich ¢tyfech letech.”

O Iékare ze zahraniCi maji nemocnice zajem. Nutnym predpokladem a prubifskym kamenem
samoziejme je, aby cizinci ovladli na poZzadované urovni Cesky jazyk. Pokud ale toto zvladnou,
jsou v lekafskych tymech jednoznacné pfinosem. "Je potfeba pfipomenout, Ze odbornou uroven
zahraniénich Iékaf(l garantuje Ministerstvo zdravotnictvi CR, které velmi diilkladné provétuje
zejmeéna zajemce s medicinskym vzdélanim ziskanym v zemich mimo EU," fika Miroslav
Prochazka a doplriuje, Ze tito Iékafi musi prokazat své znalosti v rdmci nékolikafazové
aprobaéni zkousky a po jejim Uspé&sném zvladnuti musi v CR znovu slozit atestaci, bez ohledu
na to, zda uz specializaci ziskali dfive ve své zemi, i bez ohledu na délku své praxe.

"Koncem loriského podzimu jsme vzhledem k dlouhodobé pretrvavajicimu nedostatku Iékaft na
jednotlivych oddélenich realizovali ndborovou akci na Ukrajing," informuje dale Prochazka.
"Cennou pomoc nam pfitom poskytli dva ukrajinsti |€kafi, ktefi u nas jiz pracuji. Nameéstci
|leéCebné péce jednotlivych nemocnic pak ve spolupraci s primafi provedli vybér nejvhodnéjSich
zajemcu a nyni pfipravujeme vse potfebné pro pfijezd osmi Iékafl a jejich nastup do pilotniho
pfipravného jazykového kurzu. Po ném by Sest z nich mélo nastoupit do nemocnice v Nachodé,
jeden do nemocnice v Rychnové nad Knéznou a jeden do nemocnice v Ji€iné," popisuje
Prochazka a dodava, Ze realita se pak samoziejmé muze jesté mirneé lisit diky naro€nym
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administrativnim i jazykovym bariéram, ale intenzivné se pracuje na jejich zvladnuti, aby
nemocnice tyto Iékare skuteCné ziskaly.

Pocty zahrani¢nich 1ékafl v jednotlivych nemocnicich jsou rizné a zavisi na mnoha faktorech.
Mimo jiné také na kapacitnich moznostech zkuSenych atestovanych Iékari na jednotlivych
oddélenich, pod jejichz odbornym dohledem pracuji napf. i mladi absolventi [ékafskych fakult do
ziskani specializované zpulsobilosti a ktefi se stejnym zplsobem vénuiji i Iékafim z jinych zemi.
Nejvice lékafu ze zahranici, celkem 37 z celkového poctu 213, pracuje v ramci Oblastni
nemocnice Nachod. Ze 136 Iékafli zaméstnanych v Oblastni nemocnici Ji¢in jich z jiné zemeé
pochazi osm. Ve 120ti¢lenném lékarském tymu Oblastni nemocnice Trutnov je dnes 14 |ékarl
ze zahranic¢i a v Méstské nemocnici ve Dvore Kralové nad Labem, kde pracuje celkem 25
lékaru, ma v soucasné dobé zahrani¢ni puvod jeden Iékaf. Pacienti i kolegové se s nimi
setkavaji nejCastéji na internich a chirurgickych oddélenich.

Personalni posilovani svych nemocnic z fad odbornikl ze zahranici podporuije i
Kralovehradecky kraj. Ales Cabicar, naméstek hejtmana Kralovéhradeckého kraje pro
zdravotnictvi k tomu fika: "Pro nas je prioritou zajisténi potfebného rozsahu a kvality péce pro
ob¢any, a to bez dostate¢ného poctu Iékaru i dalSich zdravotnikl nelze. Dal se budeme
samoziejmeé zamérovat na motivaci zejména mladych &eskych Iékafu k praci v nasem kraji,
maximalnim moznym zplsobem budeme stabilizovat naSe Iékafe v oblasti odménovani jejich
prace i zaméstnaneckych benefitli, a sou¢asné s tim budeme podporovat i ziskavani kvalitnich
|ékafl z ciziny. Zahrani€ni odbornici jsou dnes dulezitou oporou i pro systémy zdravotnictvi
jinych zemi. Jestli v naSich nemocnicich pracuje v souc¢asné dobé 12 % lékarli ze zahranici, pro
zajimavost nemocnice v Némecku jich zaméstnavaji 16 % a v britskych statnich nemocnicich
pracuje dokonce 25 % zahrani¢nich zdravotnik(."

Odbornost zahrani¢nich Iékart je zajisténa

Lékari ze Slovenska jako unijniho statu maji cestu k préaci v ¢eskych nemocnicich vyrazné
snadnéjSi nez lekafi ze zemi mimo EU. Slovenskému Iékafi vyda rozhodnuti o uznéni
zplisobilosti k vykonu zdravotnického povolani Ministerstvo zdravotnictvi CR na zakladé jeho
zadosti, ke ktere je pfiloZzen jeho vysokoskolsky diplom a diplom o specializaci, osvéd¢eni
shody vzdeélani s pfisluSsnou smérnici EU, doklad o zdravotni zpUsobilosti a doklad o
bezuhonnosti. Lékafi ze Slovenska, ktefi absolvovali vzdélani v ceském nebo slovenském
jazyce, maji oproti Iékaflim z ostatnich zemi EU navic i tu vyhodu, ze nemusi — dokladem ¢i u
pohovoru — prokazovat znalost Ceského jazyka. Lékarum, ktefi ziskali vzdélani v ramci
Evropské unie, uznava Ceska republika i ziskané specializace.
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Oproti tomu legislativni proces nastaveny pro |ékare z Ukrajiny a dalSich zemi mimo EU je
narocnéjsi. Tém musi byt nejprve vydano osvédceni o uznani vysokoskolského vzdélani, tzv.
nostrifikace podle zdkona o vysokych Skolach, kterou je mozné ziskat na |ékarskych fakultach
univerzit CR. K uznani odborné zpusobilosti pro moznost vykonu zdravotnického povolani na
tzemi CR pak musi Uispésné slozit aprobaéni zkousku. Kromé zminéné nostrifikace jsou
povinnymi doklady pfedkladanymi k aprobacni zkousce opét doklad o zdravotni zpUsobilosti a
doklad o bezdhonnosti. Aprobacni zkouska ma Ctyfi Casti — prvni a druhou ¢asti jsou pisemné
testy, kdy prvnim se ovérfuji odborné znalosti a druhym znalosti systému zdravotnictvi a zakladu
prava ve vztahu k poskytovani zdravotni péée v Ceské republice. Testy je mozné vykonat v
jazyce Ceskem, anglickém, francouzském, némeckém nebo ruském. Treti Casti je absolvovani
pétimési¢ni praxe pod odbornym dohledem na kterémkoliv zdravotnickém pracovisti. V pribéhu
praxe uchazec zpracovava pét pfipadovych studii, z nichZz pak musi jednu obhajit v ramci ustni
zkousky. Ctvrtou &asti je Ustni zkouska, ktera ovéfuje odborné znalosti a schopnosti vyjadiovat
se v ¢eském jazyce v rozsahu nezbytné nutném k vykonu zdravotnického povolani, a to slovem
i pismem. Naro¢nost aprobacéni zkousky dokazuje i skute€¢nost, ze podle dostupnych Udaju se
uspésnost uchazec€u napf. v roce 2015 pohybovala pouze kolem 11 %, v roce 2016 jesté dale
klesla, a to na pouhych 8 %.

Specializace ziskané ve statech mimo Evropskou unii nejsou v Ceské republice uznavany. Na
|€kare, ktery Uspésné slozi aprobacni zkousku a nasledné ziska odbornou zpusobilost, je v tu
chvili z hlediska vykonu Iékafského povolani pohlizeno stejné jako na absolventa ¢eské
|ékarské fakulty. Musi se zaradit do zakladniho oboru specializaéniho vzdélavani, poté maze
Ministerstvo zdravotnictvi Zadat o uznani ¢asti zahranicni praxe. Nasledné musi splinit
podminky vzdélavaciho programu, a nakonec uspésné slozit atestacni zkousku z daného
oboru. Do specializacni pfipravy pfitom nelze zapocist odbornou praxi ziskanou na uzemi

Ceské republiky pred uznanim odborné zplisobilosti.
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